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Avviso studenti         Cuneo 11/06/2021 
 

Studenti Triennio     

Liceo Classico e Liceo Scientifico   

 

OGGETTO: Scuola d’Estate: proposte per il triennio 

 

Viene dato il dettaglio per le iscrizioni e i pagamenti delle varie attività proposte dal Liceo Classico 

e Scientifico “S. Pellico - G. Peano”. 

Ci si può iscrivere a una o più iniziative tramite i singoli form. 

In caso di maltempo le iniziative verranno annullate per l’estate ed eventualmente riproposte a 

settembre. 

Per le informazioni generali si può far riferimento alla mail ada.origlia@liceocuneo.it mentre per ogni 

attività si può far riferimento al docente referente. 

 

I pagamenti, quando dovuti, devono essere effettuati accedendo al servizio Pago In 

Rete.  https://www.istruzione.it/pagoinrete/ (sono valide le credenziali per l’iscrizione on line) - ricercare nei 

versamenti volontari l’avviso emesso dalla scuola (codice scuola CNPS02000N – causale 

"SCUOLA D'ESTATE") e pagare on line con carta di credito, bonifico o altro pagamento oppure 

scaricare il documento di pagamento e recarsi presso le ricevitorie, o tabaccai, gli sportelli bancari, 

gli ATM oppure on line tramite le APP o siti web del PSP abilitati.  

 Data Attività Classe 

1 17 giugno Sport Valle Stura Rafting + escursione 1g 4^ 

2 22/23 giugno Rifugio Mongioie - Viozene Arrampicata/escursione (camminata + grotte) 2gg 3^ 

3 29 giugno Passeggiata al mare Noli-Varigotti a piedi 1g 3^ e 4^ 

4 6 luglio Via del Sale con e-bike Limone P.te 1g 3^ e 4^ 

5 8 luglio Visita castello di Racconigi  4^ 

6 a luglio attività di laboratorio di scienze (a gruppi) per le classi 4^B 

7 8 e 15 luglio  
Scrivere al parco, dentro la natura, in ascolto di sè.Laboratorio di scrittura 

creativa (h. 9.30-11.30) 
qualsiasi 

8 7, 8, 9 sett Vele e vento future 4^ 

mailto:ada.origlia@liceocuneo.it
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9 30/8-3/9 Wow! I never knew” - Corso full immersion di conversazione inglese (15 ore) 3^ 
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1. Rafting ed escursione naturalistica in Valle Stura per le classi quarte 

17 giugno 2021 

 

Programma (minimo 20 partecipanti): 

- ore 8.30 partenza da scuola e trasferimento in pullman presso Base Valle Stura Outdoor (strada 

statale per Demonte) 

- Briefing generale: sicurezza, prevenzione, equipaggiamento 

- Attività di rafting: discesa tratto fiume Stura da ponte di San Membotto al lago di Roccasparvera 

(bagno in corrente, tuffi, esercizi/giochi su gommone) 

- Pranzo al sacco o convenzionato (su prenotazione) 

- Pomeriggio escursione naturalistica e relax 

- Rientro in pullman a Cuneo ore 17.30 

 

COSTO PER ALUNNO 

- € 40: discesa rafting con guida ed equipaggiamento (muta, casco, giubbotto salvagente) 

- € 10 pranzo convenzionato con ristorante Wolf (primo o secondo + contorno + bibita + dolce) 

oppure possibilità di consumazioni al bar 

- A carico della scuola il trasporto (Cuneo - Base rafting a/r)  

Iscrizioni entro le 12 di lunedì 14 al form https://forms.gle/ZNJFchdPNdHPwiFFA  

Informazioni vera.giordano@liceocuneo.it 

Cosa portare  

per la discesa in rafting: 

 - costume, scarpe da ginnastica da usare in acqua, asciugamano 

per la giornata: 

 - eventuale pranzo al sacco 

 - crema solare 

- scarpe comode per escursione e attività sportiva 

 

Il pagamento deve essere effettuati accedendo al servizio Pago In 

Rete.  https://www.istruzione.it/pagoinrete/ (sono valide le credenziali per l’iscrizione on line) - ricercare nei 

versamenti volontari l’avviso emesso dalla scuola (codice scuola CNPS02000N - causale 

"SCUOLA D'ESTATE") e pagare on line con carta di credito, bonifico o altro pagamento oppure 

scaricare il documento di pagamento e recarsi presso le ricevitorie, o tabaccai, gli sportelli bancari, 

gli ATM oppure on line tramite le APP o siti web del PSP abilitati.  

  

https://forms.gle/ZNJFchdPNdHPwiFFA
mailto:vera.giordano@liceocuneo.it
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2. Rifugio Mongioie - 22-23 giugno  

(minimo 20 partecipanti) 

 

 

Programma 

 

Primo giorno 

- ore 8.30 Partenza dalla scuola e 

trasferimento in pullman a Viozene 

- Escursione alla sorgente delle Vene, 

il colle di Carnino e pranzo al sacco (i bagagli non utilizzati verranno caricati sul 

fuoristrada e portati al rifugio) 

- Pomeriggio escursione all’interno della grotta delle Vene (per la gita indossare 

abbigliamento comodo, tipo tuta ginnica, e scarpe ginnastica con zainetto scuola 

contenente una felpa, una giacca a vento, una torcia per la visita alla grotta ed il 

pranzo al sacco) 

- Rientro al rifugio Mongioie, sistemazione nelle camere 

- Cena 

 

Secondo giorno 

- Colazione 

- Attività di arrampicata con guida alpina presso la falesia 

- Pranzo al rifugio 

- Discesa a piedi a Viozene 

- Rientro in pullman a Cuneo alle 17.30 circa 

 

COSTO PER ALUNNO 

- € 50 trattamento di pensione completa in rifugio (cena, pernottamento, colazione, 

pranzo) 

- € 20 guida alpina ed escursionistica (arrampicata, escursione+grotte) 

- a carico della scuola gli accompagnatori e il trasporto (Cuneo - Viozene a/r)  
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Iscrizioni compilando il form https://forms.gle/2BF7qSnTcTt74dPQ6  

  

Informazioni vera.giordano@liceocuneo.it 

 

 

 

 

 

Cosa portare per il rifugio Mongioie - (evitando di eccedere nel bagaglio): 

 - 1 pranzo al sacco (1 giorno) 

 - sacco a pelo 

 - giacca a vento o piumino, kway 

 - scarpe per trekking (anche da ginnastica) 

 - felpa o pile, pantalone lungo 

 - calze pesanti 

 - zaino piccolo per pranzo al sacco 

 - tuta 

 - borraccia 

 - crema solare 

 - torcia 

 - eventuale: maglietta, pantaloncino e cappellino 

- asciugamano e necessario per pulizia personale 

 

Il pagamento deve essere effettuati accedendo al servizio Pago In 

Rete.  https://www.istruzione.it/pagoinrete/ (sono valide le credenziali per l’iscrizione on line) - ricercare nei 

versamenti volontari l’avviso emesso dalla scuola (codice scuola CNPS02000N - causale 

"SCUOLA D'ESTATE") e pagare on line con carta di credito, bonifico o altro pagamento oppure 

scaricare il documento di pagamento e recarsi presso le ricevitorie, o tabaccai, gli sportelli bancari, 

gli ATM oppure on line tramite le APP o siti web del PSP abilitati.  

 

 

  

https://forms.gle/2BF7qSnTcTt74dPQ6
mailto:vera.giordano@liceocuneo.it
https://www.istruzione.it/pagoinrete/
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3. Camminata dantesca: da Noli a Varigotti lungo il “Sentiero del Pellegrino”  

29 giugno 2021    

 

La camminata dantesca da Noli a Varigotti lungo il “Sentiero del Pellegrino”  è considerata 

un’uscita socializzante. Per questo il Liceo Classico e Scientifico “S. Pellico - G. Peano” sosterrà il 

costo del trasporto in pullman e individuerà gli accompagnatori. 

Gli studenti dovranno provvedere al pranzo al sacco. 

Iscrizioni entro le 12 di sabato 19 giugno; se il numero degli iscritti dovesse superare la capienza 

dei pullman, si accoglieranno le iscrizioni in ordine di arrivo. 

Informazioni laura.guarnieri@liceocuneo.it 

 

iscrizioni al link   https://forms.gle/bSZG9CYtHCm7gK21A 

 

Programma (minimo 30 partecipanti, max 40): 

 Ore 6.50 ritrovo davanti alla scuola, ore 7.00 partenza in pullman granturismo a Noli 

 Ore 9.00 circa inizio camminata lungo il “Sentiero del Pellegrino”. Il sentiero percorre l’entroterra 

ligure ricco di risorse naturalistiche, ambientali e architettoniche attraverso un percorso originale che 

apre scenari e paesaggi di grande suggestione. Lungo il sentiero si incontrano i resti della chiesa di San 

Lazzaro e della chiesa di Santa Margherita, l’eremo del Capitano d’Albertis, la Grotta dei Briganti, il 

Mausoleo di Cerisola e la chiesa di San Lorenzo. Si tratta di un sentiero a saliscendi non 

particolarmente impegnativo, ma con alcuni tratti di discesa un po' ripida e fondale pietroso, per cui 

prevedere abbigliamento adeguato, scarpe da ginnastica/trekking, cappellino, crema solare e acqua 

(lungo il percorso non c’è la possibilità di approvvigionamento idrico) 

 Ore 12-12.30 arrivo a Varigotti - Pranzo al sacco - Pomeriggio di relax in spiaggia (portare 

asciugamano ed eventualmente costume per chi volesse fare il bagno) 

 Ore 17.00 partenza da Varigotti e rientro a Cuneo 

 Ore 19.00 circa arrivo previsto a Cuneo  

mailto:laura.guarnieri@liceocuneo.it
https://forms.gle/bSZG9CYtHCm7gK21A
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4. Attività sportiva in e-bike - 6 luglio 2021 

 Limone-Via del Sale- Rifugio Don Barbera 

 
 
Programma (minimo 16 partecipanti): 

 Ore 7.30 ritrovo stazione ferroviaria di Cuneo 
 Ore 7.50 treno Cuneo-Limone P.te 
 Ore 8.45 ritrovo con guide RideUp e trasbordo in pulmino per Quota 1400-Marmotte 
 Briefing generale e-bike: sicurezza, prevenzione, equipaggiamento  
 Attività in e-bike: Alta Via del Sale, fortini e rifugio Don Barbera 

 Pranzo al sacco o presso Rifugio Don Barbera (su prenotazione) 
 Ore 18.40 rientro in treno con arrivo Cuneo ore 19.20 

 
Cosa portare: 
pranzo al sacco 
kway 
occhiali da sole 
crema solare 
borraccia 
consigliati pantaloncini e guanti da bici 
 
COSTO PER ALUNNO: 

 Costo per alunno Euro 89 (trasbordo Limone-Marmotte, noleggio e-bike, guida e 
assistenza Rideup, Via del Sale a/r Rifugio Don Barbera) 

 a carico della scuola gli accompagnatori e il trasporto (Cuneo - Limonte a/r) 
 
Informazioni paola.tesio@liceocuneo.it 
 
Iscrizioni entro le 12 di sabato 19 giugno al form https://forms.gle/sjw6fmZwv63AddG47 
 
 
Il pagamento deve essere effettuati accedendo al servizio Pago In 

Rete.  https://www.istruzione.it/pagoinrete/ (sono valide le credenziali per l’iscrizione on line) - ricercare nei 

versamenti volontari l’avviso emesso dalla scuola (codice scuola CNPS02000N - causale 

"SCUOLA D'ESTATE") e pagare on line con carta di credito, bonifico o altro pagamento oppure 

scaricare il documento di pagamento e recarsi presso le ricevitorie, o tabaccai, gli sportelli bancari, 

gli ATM oppure on line tramite le APP o siti web del PSP abilitati.  

  

mailto:paola.tesio@liceocuneo.it
https://forms.gle/sjw6fmZwv63AddG47
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5. Visita al castello di Racconigi - 8 luglio 2021 

 per le classi quarte 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Programma (minimo 30 partecipanti, max 40): 

 Ore 8.15 ritrovo davanti alla scuola, ore 8.00 partenza in pullman 

 Ore 9.30 inizio visita degli ambienti del castello divisi in gruppi da 12 studenti 

 Ore 12.30 pranzo e possibilità di visitare il parco 

 Ore 16.00 circa arrivo previsto a Cuneo 

 

Costi sostenuti dalla scuola 

 

Informazioni ignazio.fino@liceocuneo.it 

Iscrizioni entro mercoledì 16 giugno al form 

https://forms.gle/4STAsmypfDNHfhCX9 

 

 

  

https://forms.gle/4STAsmypfDNHfhCX9
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6. Attività di laboratorio di scienze classe 4B 

date da stabilire in luglio 

 

La prof.ssa Luisa Fornara propone per la classe 4B delle attività di laboratorio a gruppi per il 

recupero di apprendimenti relativi alla disciplina. 

Seguiranno informazioni dettagliate inviate direttamente via mail 
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7. Scrivere al parco - Dentro la natura, in ascolto di sé 

Giovedì 8 e giovedì 15 luglio ore 9.30-11.30 

Parco Monviso (area tavoli e sedie) 

 

Laboratorio di scrittura creativa a cura di Donatella Signetti e Alessandra Toce rivolto a studenti di 

tutte le classi. 

Si richiede un numero minimo di 8 adesioni e un numero massimo di 24; in caso di numeri 

eccedenti si accetteranno le iscrizioni in base all’ordine di arrivo. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Informazioni donatella.signetti@liceocuneo.it 

Attività gratuita per gli studenti 

Iscrizioni al form https://forms.gle/oxGkUEJuYbK6N1fT6 

 

 

  

mailto:donatella.signetti@liceocuneo.it
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8 Vele e vento a scuola 
 6, 7, 8 (oppure 7, 8, 9) di settembre 2021 

 Adesioni entro il 30 giugno 

 

Studenti di classe 3^frequentata  

 

 

L’iniziativa si svolgerà all’Isola d’Elba con applicazione pratica in mare, al seguito del personale 

esterno, su cabinati a vela. Gli studenti saranno coinvolti in approfondimenti mirati di scienze motoria 

e teorico-didattici su problematiche ambientali, con il coinvolgimento di più settori culturali quali 

aspetti ambientalistici (flora, fauna, inquinamento), geologia del territorio, itinerari storici, poetici ed 

artistici, uso delle mappe geografiche e topografiche, gestione consapevole della propria fisicità e 

controllo delle emozioni nella convivenza. 

 

Il costo dell’attività in mare e le ulteriori spese di trasporto per il progetto e quelle di cambusa saranno 

comunicate in seguito con programma dettagliato. Indicativamente l’importo da considerare andrà da 

un minimo di 190 euro a un massimo di 210 euro. 
 

Informazioni gherardo.oreggia@liceocuneo.it 

Iscrizioni entro il 30 giugno 2021 al form  https://forms.gle/2qDfFnCZ8xNGakwc9 

 

In caso di adesioni superiori al numero massimo consentito di 46/48 studenti, si seguirà come 

criterio prioritario il profitto (con assenza di debiti) e la condotta degli studenti. 

 

  

mailto:gherardo.oreggia@liceocuneo.it
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9. Wow! I never knew! 
30 agosto - 3 settembre 
 
Orario: 3 ore mattino e/o pomeriggio 
Totale: 15 ore 

 
Allievi classi terze 

minimo 8 
massimo 15 
 
 
La prof.ssa Anna Maria Racca, madre lingua inglese, propone un corso di full immersion 

"curioso" per studenti "curiosi" che suscita interesse per l'inglese e per le cose strane nel 

mondo attorno a noi... A partire da un mix di notizie, fatti ed esperienze questo corso 

permetterà ai partecipanti di esplorare, approfondire  e discutere di "fatti strani" 

esclusivamente in inglese, rispolverando e approfondendo alcuni aspetti linguistici e 

stimolando la comunicazione in modo divertente e... curioso! 

 

Costo alunno 20 euro 

Informazioni: anna.racca@gmail.com 

 

Iscrizioni entro il 15 luglio 2021 al form https://forms.gle/YHTdnZLsjcAT1cG97 

In caso di un numero superiore di iscritti si andrà in ordine di prenotazione. 

 

 

https://forms.gle/YHTdnZLsjcAT1cG97

