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Quest’estate abbiamo partecipato a un’esperienza 
Erasmus dal dal 20/07/2025 al 11/08/2025 davvero 
indimenticabile in Finlandia. Siamo partiti in quattro dalla nostra scuola, insieme ad altri tre 
studenti provenienti da un altro istituto. All’inizio non ci conoscevamo bene e non sapevamo 
cosa aspettarci da questa nuova avventura, ma fin dai primi giorni abbiamo capito che 
sarebbe stata un’esperienza speciale, piena di scoperte, incontri e crescita personale. 

Abbiamo lavorato per un’azienda italiana (l’ABC del gusto) che partecipava al Little Italy 
Festival, un festival itinerante che portava la cultura italiana per le principali città della 
Finlandia. Il nostro compito era vendere gelato artigianale e fudge, un dolce di origine 
inglese che ha avuto molto successo anche tra i finlandesi.  

Lavoravamo quattro giorni a settimana, e il giorno prima 
del mercato ci occupavamo del montaggio dello stand. 
Anche la giornata lavorativa era impegnativa e 
stancante, ci siamo sempre divertiti: l’atmosfera era 
serena, collaborativa e piena di entusiasmo. 

Durante il nostro soggiorno abbiamo avuto la possibilità 
di visitare tre città principali: Helsinki, Tampere e Turku. 
Ognuna ci ha lasciato qualcosa di diverso. 

Oltre al lavoro, abbiamo 
avuto modo di conoscere 
tante persone, sia finlandesi 
sia di altri Paesi europei, che 
lavoravano negli stand del 
mercato e non solo. È stato 

bello scambiare esperienze, imparare parole nuove in inglese e 
perfino qualche termine in finlandese. Ci siamo trovati spesso a 
parlare della nostra cultura e delle nostre usanze, e ci ha fatto 
piacere vedere quanto gli stranieri apprezzino i prodotti italiani. 

Durante le settimane in Finlandia abbiamo vissuto insieme in 
alloggi condivisi, imparando a organizzarci e a collaborare 
anche nelle piccole cose quotidiane. Questa esperienza ci ha 
insegnato quanto sia importante la collaborazione, 
l’adattamento e il rispetto reciproco. Naturalmente non sono 
mancati i momenti di divertimento: abbiamo cucinato insieme, 
fatto passeggiate serali, esplorato le città, fatto festa ogni tanto 
e riso a crepapelle. 



Non vogliamo svelarvi niente però della cultura finlandese o di come siano le persone in 
generale, solo andando e partecipando a questa esperienza lo scoprirete. 

Alla fine di questa esperienza ci siamo resi conto di 
quanto siamo cresciuti. Abbiamo migliorato il nostro 
inglese, imparato a lavorare in un contesto 
internazionale e affrontato situazioni nuove con 
spirito di iniziativa. Ma la cosa più importante sono 
le amicizie inestimabili ed i fantastici ricordi che 
l’erasmus ci ha donato. Sarà sicuramente una di 
quelle esperienze che ci porteremo nel cuore per 
tutta la vita e che da più grandi ricorderemo con un 
sorriso ed un pizzico di nostalgia. 

Questo Erasmus in Finlandia è stato per noi 
un’esperienza di crescita personale e culturale 
che ci ha arricchiti in tanti modi. Ci ha insegnato 
che mettersi in gioco, anche in un Paese lontano 
e sconosciuto, può aprire la mente e farci 
scoprire nuove parti di noi stessi. È stato un 
viaggio che non dimenticheremo e che 
consigliamo a chiunque voglia vivere qualcosa di 
davvero unico. 

 


